
 Winterlauf Serie 2014-2015  7  Km

Name Vorname Verein Jahrgang AK 29.11.14 06.12.14 20.12.14 10.1.15 24.1.15 8.2.15 beste Drei PlatzGesamt

7km

Waldeck Johanna LGW 1998 Jun W B 00:36:17 00:34:14 00:35:46 00:33:53 1:43:53

Pflughaupt Carina Hameln 1989 WHK 00:34:12 00:33:11 00:32:41 1:40:04

Hartmann Lucy ESV 1994 WHK 00:35:57 #ZAHL!

Rößler Finja ESV 1985 W30 #ZAHL!

Bönicke Sandra 1983 W30 00:43:38 #ZAHL!

Lehmer Nicole BSG DB HH W35 #ZAHL!

Mosel Claudia ESV 1976 W35 #ZAHL!

Hoppe Claudia RRV Hameln-Pyrmont W40 00:37:15 00:37:05 #ZAHL!

Lippelt Christine ESV 1974 W40 00:34:20 00:34:52 00:35:27 1:44:39

Gilke Regina Hameln 1971 W40 #ZAHL!

Gruppe Susanne ESV 1971 W40 00:37:36 #ZAHL!

Waldeck Kirsten MTV Weibeck 1969 W45 00:36:16 00:35:21 00:37:13 00:36:48 1:48:25

Johnson Susanne 1969 W45 00:45:10 #ZAHL!

Böger Iris Twinfit 1965 W45 #ZAHL!

Anderson Britta ESV 1968 W45 00:32:22 #ZAHL!

Heller Jana 1970 W45 00:35:10 #ZAHL!

Hamann Simone Springe 1966 W45 00:34:23

Müller Heike ESV 1961 W50 00:33:24 #ZAHL!

Dragendorf Antje W50 #ZAHL!

Blume Christine FC Klüt 1961 W50 #ZAHL!

Herrmann Petra 1961 W50 #ZAHL!

Radau Angela ESV 1958 W55 #ZAHL!

Majewski Petra ESV 1959 W55 00:32:59 00:33:40 #ZAHL!

Müller Marion ESV 1955 W60 00:39:15 00:38:21 00:55:47 2:13:23

Meyer Sigrid ESV 1946 W65 00:44:14 #ZAHL!

Beißner Heide VfL H.O. 1944 W70 #ZAHL!

Garbe Salomo FC Preussen HM 2005 M  U 10 #ZAHL!

Stall Konstantin ESV 2002 M U 14 00:43:28 #ZAHL!

Semmler Tim LGW 1999 M  U 16 #ZAHL!

Saberbein Andreas FC Preußen Hameln 1999 M  U 16 #ZAHL!

Küchler Jan LGW 1997 Junioren 00:28:16 00:27:58 00:28:18 00:29:13 1:24:32

Heise Niklas RRV Hameln-Pyrmont Junioren 00:27:21 #ZAHL!

Bergmann Silas 1997 Junioren 00:27:56 #ZAHL!
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Lachendro Marcel ESV 1987 MHK 00:41:10 00:39:20 00:40:51 00:38:00 1:58:11

Nowak Christoph HM 1992 MHK #ZAHL!

Meyer Matthias HM 1988 MHK 00:32:21 00:32:53 00:32:07 1:37:21

Grote Lauritz ESV 1993 MHK #ZAHL!

Spiess Andreas TV Jahn Welsede 1994 MHK 00:27:45 00:27:48 #ZAHL!

Raasch André ESV 1992 MHK 00:28:56 00:28:00 00:29:22 1:26:18

Schwekendiek Jonas ESV 1992 MHK 00:28:58 00:27:14 #ZAHL!

Fengler René 1982 M30 #ZAHL!

Truschinski Jörg RRV hameln-Pyrmont 1985 M30 00:39:07 #ZAHL!

Schwarz Stefan ESV 1979 M35 #ZAHL!

Priebe Philip ESV 1976 M35 00:26:26 #ZAHL!

Präger Torsten ESV 1979 M35 #ZAHL!

Propfen Nils ESV 1977 M35 00:33:25 00:33:19 00:33:15 1:39:59

Baumeister Andreas Hameln 1980 M35 00:31:11 00:31:15 00:31:16 1:33:42

Redeker Jan TSC Fischbeck 1975 M40 #ZAHL!

Pahnke Waldeck Mathias LGW 1972 M40 00:38:24 00:37:51 00:38:02 1:54:17

König Nils ESV 1974 M40 #ZAHL!

Jejkul Christian 1973 M40 #ZAHL!

Köhler Tobias Aerzen 1971 M40 #ZAHL!

Schmalkuche Uwe Emmerthal 1972 M40 00:32:27 00:32:11 #ZAHL!

Semmler Peter 1971 M40 00:33:10 00:33:00 00:34:06 1:40:16

Katya David Bergziegen 1973 M40 #ZAHL!

Franke Hans-P. ESV 1974 M40 00:40:45

Lippelt Falk ESV 1973 M40 00:32:19

Jochim Tobias ESV 1973 M40 00:31:48

Klöpper Markus 1970 M45 00:34:57 #ZAHL!

Winkel Carsten Victoria Lauenau 1967 M45 #ZAHL!

Engelbrecht Thomas RRV Hameln-Pyrmont M45 #ZAHL!

Hinzmann Frank ESV 1968 M45 #ZAHL!

Hümme Thomas Team Pirate 1969 M45 #ZAHL!

Mosel Andreas ESV 1969 M45 #ZAHL!

Mußmann Kai ESV 1968 M45 #ZAHL!

Heise Jörg 1968 M45 #ZAHL!

Winkler Sven 1968 M45 #ZAHL!

Michalek Stefan ESV 1966 M45 #ZAHL!

Riechert Thomas TSC Fischbeck 1966 M45 00:35:34 00:34:40 #ZAHL!

Schrader Thorsten RRV Hameln-Pyrmont 1965 M50 00:30:31 00:30:55 00:30:54 00:31:07 1:32:20

Anderson Ian ESV 1964 M50 #ZAHL!

Bettels Gregor ESV M50 00:36:09 00:35:36 #ZAHL!

Ludwig Dirk Basberg Runners 1962 M 50 #ZAHL!

Vetter Carsten ESV 1963 M50 #ZAHL!

Cipra Uwe LT SC Bad Münder 1962 M50 #ZAHL!

Wuttke Heiko ESV 1963 M50 00:41:36 00:42:32 00:43:29 2:07:37

Herrmann Martin 1961 M50 #ZAHL!
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Schulte Heiner LG TUS Lügde 1961 M50 #ZAHL!

Lücke Ronald Hameln 1960 M55 00:40:15 #ZAHL!

Kalmus Michael ESV 1960 M55 00:38:02 00:37:07 #ZAHL!

Helbig Burkhard ESV 1956 M55 00:38:25 #ZAHL!

Gurgel Willi 1959 M55 #ZAHL!

Meyer Ulrich 1960 M55 00:38:08 #ZAHL!

Burkert Horst ESV 1952 M60 #ZAHL!

Jugovic Drago SC Bad Münder 1952 M60 00:34:36 00:34:22 00:35:07 00:35:59 1:44:05

Grasmück Waldemar FC Klüt HM 1952 M60 00:37:10 00:37:42 00:34:05 00:36:42 1:47:57

Meier Karl-Heinz HTC 1952 M60 #ZAHL!

Kriks Rudi HM 1947 M65 #ZAHL!

Bradley Terry ESV 1949 M65 00:46:47 00:48:46 00:48:00 00:47:56 2:22:43

Wittkopp Wolfram FC Preussen HM 1949 M65 00:52:08 #ZAHL!

Hecker Dietmar ESV 1943 M70 #ZAHL!

Linnemann Werner SV Eintracht Afferde M70 #ZAHL!

Ahlbrecht Hartmut ESV M70 #ZAHL!

Kallikat Horst ESV 1938 M75 00:47:10 00:46:53 #ZAHL!
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