
Christian Wedewardt 

Samstag, den 24. Juni 2023

in Hameln

Trainingsinhalt: 

• Motiv-Bunkai zur Kata Empi für alle Kyu 
und Dan-Grade

• Einblick ins Heian Kata System Bunkai
• Pratzenkombinationen "DirK & DisEL"

Bring Deine Freunde mit und habt gemeinsam ein tolles Erlebnis in Hameln.

Zeitplan:

• 10.30-13 Uhr
• 13.30-15 Uhr
• 15.30-16.30 Uhr

Ort: Sporthalle Grundschule Klein
Berkel, Schulstr. 5, 31789 Hameln

Um Voranmeldung wird zur besseren
Planung gebeten 
=> Mail: karate-esv-hameln@gmx.de

Hinweis: 
Bitte Pratzen mitbringen. Für
Verpflegung wird gesorgt.

Weitere Infos: 
Jana Ćuvrk, Steigerturm 19, 
31785 Hameln, 
Tel. 0179 / 4440894.

Ausrichter: 
ESV Eintracht Hameln e.V.
Tönebönweg 2a
31789 Hameln

Der Veranstalter und Ausrichter übernimmt keine Haftung. Mit seiner Teilnahme erklärt sich der Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung seiner Bild- und Videoaufnahmen im Rahmen der Berichterstattung einverstanden.


